
 

 
 

海外派遣留学プログラム 留学中報告書 

所属：国際教養学部 
学年：2年 
留学先大学：York St. John University 
現在の学期： Semester2 
時間割： 
曜日 履修科目名・時間等 
月  

 
 

火 11:30-14:30 Global Perspectives (Lecture & Seminar) 
15:00-16:30 Losing the Plot, Debunking Media Myths (Lecture) 
 

水  
 
 

木 12:00-13:30 Losing the Plot. Debunking Media Myths (Seminar) 
 

金 09:00-12:00 Identities (Workshop) 
 
 

土・日  
 

 
履修科目や近況について 

ヨークセントジョン大学では、１つのセメスターで 60credits 取ります。基本的には１
つの授業で 20creditsなので、３つの授業を取ることができます。留学前に、オンライン
で申請をして、到着時には決まっていました。最初の 2 週間くらいは、変更を申請するこ
とができます。授業はレクチャーとセミナーに分かれているものが多く、レクチャーでは
講義を聞き、セミナーではディスカッションがメインです。ワークショップというレクチ
ャーとセミナーが混ざったような授業もあります。私は３つとも社会学の授業で、移民に
関することが学べるものを選びました。 

 
Global Perspectives (Level 4 1年生向け) 
現代のグローバル社会における社会学的・犯罪学的な視点を学ぶ科目です。個人と社会

のつながりを、グローバルな統治システムの中での捉え方を学びます。グローバル化やネ



 

 
 

オリベラリズムなど様々な概念を学びます。セミナーでは、その概念を踏まえてディスカ
ッションなどを行います。成績は 1500ワードのエッセイが 100％です。 
Losing the Plot: Debunking Media Myths (Level 4) 
 社会現象に対するメディアの描かれ方を分析し、メディアが社会問題の理解にどのよう
に影響を与えるかを学びます。メディアの影響力やメディアが与える影響の評価などに
ついて学びます。セミナーでは、具体例を用いて概念の理解を深めたり、自分の考えを話
し合ったりします。この科目も、1500ワードのエッセイが 100％です。 
Identities (Level 4) 
アイデンティティとそれに関わる社会的不平等について学びます。ジェンダーや人種、

民族のアイデンティティがどのように社会的に形成され、どのようにそれが不平等に影
響を与えるかということを学びます。この授業はワークショップという形で、レクチャー
とセミナーを同時に進めるように行われます。この科目も、1500ワードのエッセイです。 
 
 ３つの授業全て、social sciences の prerequisite の条件がありましたが、国際教養学
部の1、2年生で受けていた授業でその条件は満たせていました。今までにsocial sciences 
を学習したことがあれば問題ないようです。 
英語で授業を受けること自体が難しいことなので、強いこだわりがない限り、1年生向

け（Level 4）の授業を取る方が良いと思います。各科目に tutorialという制度があり、予
約をして個別に先生から色々教えていただけます。また、student hubというところでは
授業だけでなく、生活面などなんでも相談できます。 

 
寮については、多くの生徒が住む寮が主に２つあります。寮の振り分けはどのようにさ

れているかは分かりませんが、空いているところに振り分けられるのだと思います。アプ
リケーションの際に希望の寮を選択するところはありませんでした。しかし、不満があれ
ば柔軟に対応してくれるようです。同じタイミングで来た留学生は、寮が汚すぎたよう
で、初日に変更してもらったそうです。基本的に、5人程度で１つのフラットで暮らして
います。寮によって、トイレの数やキッチンの広さ、冷蔵庫の大きさなどが違います。一
緒に住むフラットメイトもランダムで、同じ時期に来た留学生と一緒や日本人と一緒の
場合もあります。私が住んでいるフラットのメンバーは全員前からいるイギリス人でし
た。男女で分けられてはおらず、同じフラットに男女で生活しています。希望があれば、
事前に連絡すれば対応してもらえるのではないかと思います。フラットによって、ゴミ出
し等の役割が決まっているところもありますが、私のところは決まっておらず、寮に入っ
たばかりの頃、シャワールームがとても汚かったので掃除しました。綺麗かどうかは寮に
よって変わると思います。 

 
授業外の大学の活動は、スポーツクラブや societyと呼ばれるサークルのようなものが

あります。最初の 2週間で活動体験があるので早めに情報収集をすると良いと思います。



 

 
 

また、ヨークは治安は良く安全な街なので、暗くなっても外出はできます。留学生の友達
で夜中の 1 時や 2 時まで遊んでいる人もいました。レストランなどはとても高いので、
自炊は必須だと思います。フライパンや皿など必要な器具は自分で買いました。天気はほ
とんど雨か曇りで、晴れるのはレアです。また、遊びに行くのは映画館やパブというお酒
を飲むところがほとんどだと思います。お酒は高いです。 
 
 

 

通学路。寮から大学までは徒歩10分

くらいです。 

 
 
 
 
 

 
 
 

大学の講義室。 

映画館みたいです。 

 
 
 
 

 

 



 

 
 

 

大学内のパブ。 

 

 

 

 

 

 

 

シャンブルズと呼ばれる市街

地。色々なお店が集まっていま

す。 

 

 

 

 

 

 


