
 

 
 

海外派遣留学プログラム 留学中報告書 

所属：国際教養学部 

学年：2 年 

留学先大学：University of Jyväskylä 

現在の学期：3rd period/ spring semester 

時間割： 

曜日 履修科目名・時間等 

月 12:15~13:45 

Speaking up: Improving your English through Spoken Interaction 

16:45~17:45 

Survival Finnish 1 

 

火  

水 12:15~13:45 

Speaking up: Improving your English through Spoken Interaction 

 

木 10:15~11:45 

Survival Finnish 1 

 

金 10:15~11:45 

Education in Finland 

 

土・日  

 

履修科目や近況について 

Speaking up: Improving your English through Spoken Interaction は、英語を話すことに

抵抗がある人向けの授業で、週 2回あります。最後にグループでプレゼン発表をします。 

Survival Finnish 1 は、生活のための基礎的なフィンランド語を学びます。文法は学びま

せん。最後にはテストがあります。この報告書執筆日は、班に分かれて街に出てスマホ

アプリを使ったゲームをしました。今日は一段と寒く、－20℃の中 1 時間半歩き、体の

芯まで冷え切りました。まつげが凍ります。これもよい思い出です。 

Education in Finland は、教育大国フィンランドの教員制度・教育制度について学びま

す。どの学部生でも履修でき、基本的なことを学べるため、教育にあまり知識がない私

でもとても満足しています。この授業は、グループでプレゼン資料を作ることが最終課

題です。 

私は Social Science and Philosophy の学部に所属していますが、この学部のほとんどの

授業が 3 月から開講するため、今は言語や違う学部の授業を受けています。3 月からは忙



 

 
 

しくなりそうです。 

1 月中旬から新型コロナウイルスのようなものを発症し、2 週間ほどダウンしてしまいま

した。いくつかの最初の授業に出席できず、つらいスタートとなりました。日本からた

くさん薬とのど飴を持ってきて損はないです。今は、千葉大学の課題も何とか終わら

せ、ようやく余裕が出てきました。休日や暇な時間は、3 人のルームメイトとともに過ご

すことが多いです。毎週どこかにお買い物やイベントに出かけたり、ご飯を作りあい、

パーティーを開いたりしています。また、アメリカ出身の子とたくさん会話して、英語

の先生になってもらっています。たまに他国の教育について語り合うなどまじめな話も

あり、とても有意義な時間を過ごすことができます。 

 

 
左:オリエンテーション後の景色 

右:寮のシェアスペース 

 

 

 

 

 

 

 


