
 

 
 

海外派遣留学プログラム 留学中報告書 

所属：法政経学部法政経学科法学コース 

学年：2 年 

留学先大学名：Tampere University 

現在の学期：Fall Semester 

時間割： 

曜日 履修科目名・時間等 

月 12:15~13:45 Suomi A1 

 

 

火 10:45~12:15 Human Rights Law 

 

 

水 12:15~13:45 Introduction to the Business Law 

 

 

木  

 

 

金  

 

 

土・日  

 

 

 

履修科目や近況について 

Suomi は主に日常生活に使えるフィンランド語を学びます。最終的にフィンランド

語でのリスニング試験とスピーキング試験で評価が定まります。履修者はフィンラン

ド語未履修者の留学生のみです。フィンランドはスーパーを始め基本フィンランド語

表記で物が売られています。現地の人々と仲良くする意味でも必要な授業です。 

Human Rights Law はその名の通り、Human Rights とは何かについて考えていく授

業です。過去の歴史を学びどのように人々の間に Human rights が認識されていったの

か、現在それはどのような社会的な役割があるのか等について、講義を受けていま

す。教授は参考文献を多々提示しますので必要な物を自分で取捨選択し理解を深める

必要があります。 



 

 
 

Introduction to the business law ではビジネスの観点と法学の観点からそれぞれ社会

におけるビジネスの役割について基礎的なことを学びます。フィンランドは EU 加盟国

ですので、EU 諸国に関する話が多いですが、ビジネスモデルの話の中では、日本に関

わることも出てきます。こちらも Independent Study といって Human Rights Law と

同じように自分のペースで進めていく授業ですので、オンデマンド講義を聞いて、論

文を読み、課題に答えていきます。 

生活面では、ルームメイトや現地で仲良くなったヨーロッパ諸国の留学生と、イベ

ントに行ったり、スポーツをしたりするなどして仲良く過ごしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

海外派遣留学プログラム 留学中報告書 

所属：法政経学部法政経学科法学コース 

学年：2 年（20024 年 4 月から 3 年） 

留学先大学名：Tampere University 

現在の学期：春学期 

時間割： 

曜日 履修科目名・時間等 

月 10：00～11：30 Business law and Tax Law 

主にフランスのビジネス、税制度を学びます。そのほかには、EU間での共通

点を学ぶことができますが、非常にやっかいです。 

火 10：00～11：30 Engaging interculturally in Exchange studies 

留学生同士でコミュニケーションをとり、様々な議題についてディスカッシ

ョンします。 

水  

 

 

木 10：00～11：30 Marketing Strategy 

フィンランドのタンペレ市内のマーケティング戦略を主に学びます。フィン

ランドの政治に詳しくないと理解できないため、結構難しいです。 

金  

 

 

土・日  

 

 

 

履修科目や近況について 

私が履修したかった授業のほとんどが抽選になったこともあり、今学期は授業を想定

通りにとることはできなかった。その分、留学生のために活動するイベント団体に所属

するなどと自身の活動の幅を拡げることになり、良いきっかけを作り出せたかもしれな

い。前学期はテストやレポートに追われ、その生活に慣れるのに必死だったという理由

もあるが、想定より人脈を広げられなかった。留学生として仲良くなったベルギーやフ

ランスの友達が今学期はいないこともあり、より能動的に人と関わり始めている。残り

少ない留学生活だが、後悔の無いよう様々な事に挑戦していきたい。 

 

 



 

 
 

ヘルシンキ駅周辺の写真です。2 月頃の写真ですが、タンペレに比べて雪が少なく、 

道が綺麗です。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

これもタンペレ駅です。構内ですね。 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

タンペレにある大聖堂です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

フィンランドの観光地 ロバニエミです。 

これも２月ですが、雪がふかふかで歩くのが楽しかったです。 

 

 

 



 

 
 

 
 

これはタンペレ市内にある公共サウナです。好みで１週間に１回くらい行っています。

行きすぎて破産しそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

クリスマスのタンペレ市内です。この時期は、建物へのプロジェクションマッピングが

綺麗です。東京と比べてはいけませんし、無いよりはあるに越したことはないですから

ね！ 

 

 


